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1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc¢ realizacji robaot.

Przedmiotem opracowania jest projekt Remontu cokotu Kosciota pw. Sw. Macieja
Apostota i Sw. Katarzyny w Ratoszynie

Szczegotowy zakres robot obejmuje nastepujgce elementy:

Renowacja i konserwacja elewacji, w zakresie: tynkéw, elementéw wystroju
architektonicznego, obrobek blacharskich/ceramicznych.
Skucie tynkow, opaski betonowej, cegiet, schodow.
Wykopy przy $cianach fundamentowych.
Wykonanie odwiertéw w murze.
Wykonanie izolacji
Roboty murowe i spoinowe.

agrON =

Kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych elementéw - zgodnie z harmonogramem
Wykonawcy robot.

2. Elementy mogace stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

W rejonie prowadzenia robot gtdbwnymi elementami stwarzajgcymi zagrozenie s3a:
- Roboty rozbiorkowe,

- wykopy,

- uzywanie elektronarzedzi.

W celu skutecznego zapewnienia bezpieczehstwa pracownikom oraz osobom
postronnym nalezy przed rozpoczeciem rob6ét wykonaC zabezpieczenie
i zagospodarowanie terenu budowy, co najmniej w zakresie:

* ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych lub oznakowania terenu
za pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnienia statego
nadzoru,

* wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych, ktére powinny byc¢

zabezpieczone przed zagrozeniem spadania przedmiotow z gory,

* doprowadzenia mediéw,

* odprowadzenia $ciekow,

* urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych, socjalnych i biurowych,
ktére powinny spetnia¢ normatywy podane w przepisach ogdéinych bhp - (Dz.
U. nr 169 z 2003 r. poz. 1650)

* urzadzenia punktu pomocy przedmedycznej,

* zapewnienia oswietlenia,
* zapewnienia wiasciwej wentylacji,
* zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

* urzadzenia skfadowisk materiatéw i wyrobdw, ktére powinny by¢ wiasciwie
usytuowane w stosunku do innych elementéw zagospodarowania placu
budowy oraz przebiegajacych linii energetycznych. Rozmieszczenie
sktadowanych materiatéw, wysokos¢ sktadowania i sposdb pobierania
materiatéw powinien by¢ zgodny z przepisami,



* wyznaczenia miejsc postojowych dla maszyn i pojazdéw budowlanych,

* urzadzenia stanowiska do oczyszczenia pojazddw opuszczajgcych teren

budowy.
3. Zagrozenia mogace wystapic przy realizacji robot
Podczas realizacji robot budowlanych moga wystapi¢ nastepujace zagrozenia:

3.1 Zagrozenia naturalne zwigzane z wykonywaniem:
a.) robdt murarskich:

* stosowanie elektronarzedzi,
e transport reczny, przygniecenie,

¢ wybuch lub zatrucie przy stosowaniu benzyny lub innych
rozpuszczalnikow
. poparzenie, pozar.
c.) robot rozbiérkowych:
. obalenie, przygniecenie,
* Uderzenie odtamkiem

* reczne prace transportowe,

3.2. Zagrozenia zwigzane z pracgi ruchem maszyn i urzadzen:

. od wirujgcych czesci maszyn i urzadzen

* podczas przemieszczania maszyn, urzadzen i srodkow transportowych
* przy wykonywaniu przeglagdow i napraw maszyn i urzadzen

* podczas spawania elektrycznego i gazowego, a w szczegodlnosci na

wysokosci
* podczas praci przeglagdow urzgdzen elektroenergetycznych
* podczas uzytkowania maszyn i urzgadzen

niesprawnych i nie posiadajgcychwymaganego swiadectwa dopuszczenia
przez dozér techniczny.

3.3. Zagrozenia zwigzane z czynnikami psychofizycznymi
pracownikow:

* lekcewazenie zagrozenia,

* niezastosowanie sie do polecen kierownika budowy lub mistrza budowy,
* zmeczenie, zdenerwowanie, stres,

* nagte zachorowanie, niedyspozycja fizyczna,

* niedostateczna koncentracja uwagi na wykonywanej czynnosci,

* Zzbyt niska lub zbyt wysoka temperatura,

* zaskoczenie niespodziewanym zdarzeniem,

* nieprzestrzeganie obowigzujgcych instrukcji i zasad bhp.

34, Zagrozenie pozarem:
a.) Zagrozenie pozarowe moze wystgpi

* podczas eksploatacji maszyn i urzadzen do robot ziemnych,
budowlanych idrogowych,

* w stacjach transformatorowo rozdzielczych i rozdzielniach
elektrycznych,

* na stanowiskach pracy,

i w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych i socjalnych.

b.) Zagrozenie pozarowe mogg stanowi



e zwarcia w instalacji elektrycznej,
* nieszczelnos¢ przewodow paliwowych i cisnieniowych,

* zaproszenie ognia ha skutek prowadzenia prac spawalniczych.
c.) Ponadto zagrozenie pozarowe mogg stworzyc¢:

e 0soby postronne dziataniem umysinym.

3.5. Sytuacje nadzwyczajne klgsk zywiotowych

4. Wskazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystgpieniem dorealizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych.

Instruktaz pracownikdéw z zakresu bezpieczenstwa higieny pracy przed
przystgpieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych powinien by¢

przeprowadzony W oparciu o:
- Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej
z 28.05.1996 r w sprawie

szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bhp ( Dz. U. nr 62z 1996 r. poz.
285).

- Wykaz stanowisk pracy na ktérych wystepujg szczegdlnie duze zagrozenia
dla zdrowiaoraz zagrozenia wypadkowe okresla kazdy pracodawca.

Wykaz wymaganych szkolen bhp:

* instruktaz ogdlny
* instruktaz stanowiskowy
* szkolenie podstawowe dla oséb kierujgcych pracownikami.

a.) Szkolenie wstepne:

* Szkoleniu wstepnemu pracownicy powinni by¢é poddani przed
przystgpieniem do wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych.
Na robotniczych stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdlnie duze
zagrozenia dla zdrowia pracownikéw oraz zagrozenia wypadkowe,

¢ Szkolenie podstawowe powinno by¢ przeprowadzone przed rozpoczeciem
pracy na tych stanowiskach.

* Szkolenie pracownikéw w zakresie instruktazu ogdlnego i stanowiskowego
przeprowadza¢ mogg zaréwno kierownik budowy jak i mistrz budowy pod
warunkiem ze posiadajg aktualne szkolenie podstawowe lub okresowe
w zakresie bhp dla oséb kierujgcych pracownikami.

* Instruktaz stanowiskowy na stanowisku pracy winien by¢é zakonczony
egzaminem, przedkomisjg ztozong z kierownika budowy i mistrza budowy.

* Instruktaz nalezy przeprowadzi¢ przy zmianie stanowiska i/lub technologii
prowadzonych robot.

* Przeszkolenie w zakresie szkolenia podstawowego pracownicy zatrudnieni

na robotniczych stanowiskach pracy powinni odby¢ w specjalistycznych
osrodkach szkoleniowych.

b.) Szkolenie okresowe:

Z uwagi na wykonywanie prac szczegolnie niebezpiecznych (praca w wykopach
oraz praca na wysokosci) szkolenie okresowe pracownicy powinni odbywa nie
rzadziej jak raz do roku.



c.) Uwagi:

* Pracownicy nadzoru technicznego powinni posiada¢ uprawnienia do
sprawowania samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie.

* Pracownicy obstugujgcy maszyny i urzadzenia, ktére wymagajg specjalnych
kwalifikacjipowinni legitymowac sie Swiadectwem potwierdzajgcym posiadanie
takich kwalifikaciji.

5.  Wskazanie $rodkéw  technicznych i  organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegollnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczenstwo
i sprawng komunikacje, umozliwiajgca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

W celu zapobiegania niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robét
budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia lub w ich sgsiedztwie zaleca sie
podjecie nastepujacych srodkéw organizacyjnych i technicznych:
* wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robot budowlanych
winien opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢
Z nig pracownikow

* wykonawca powinien dysponowac planem ewakuacji i architektonicznym
obiektu, w tym rozmieszczenia punktdow newralgicznych takich jak wezty
energetyczne, wodne, ktére mogg by¢ udostepniane w chwili zagrozenia
na zgdanie kierujgcego akcjg pomocowg;

* nalezy zapewni¢ dojazd do obiektu dla jednostek ratowniczych;

* bezwzglednie stosowaé zgodnie z PN oznaczenia miejsc niebezpiecznych;

* organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp, stosujgc
wszystkie wymagania Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003
r. w sprawie bhp podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. nr 47 z 2003
r. poz. 401), oraz Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z
26.09.1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bhp (Dz. U. nr 169 z 2003 r. poz.
1650);

* do pracy dopuszczac tylko pracownikéw posiadajgcych aktualne szkolenia bhp
w tym stanowiskowe oraz aktualne badania lekarskie bez przeciwwskazan
do wykonywania danej pracy,

e zapewni¢ i egzekwowaC uzywanie przez pracownikéw srodkéw ochrony
indywidualnej i zbiorowej zabezpieczajgcych przed wypadkiem,
+ dba

* 0 bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy;

* tworzy¢ dobrg atmosfere wsréd pracownikow;

* naterenie budowy nalezy rozmiesci¢ znaki ewakuacyjne oraz sprzet pozarowy,
* w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych i socjalnych powinna sie znajdowa
* kompletnie wyposazona apteczka pierwszej pomocy przedlekarskiej;

e wskazaé osoby przeszkolone w =zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskiej,

* pracownicy winni informowac osoby kierownictwa i dozoru o bezposrednim
zagrozeniuzycia i zdrowia;

¢ dla wszystkich stanowisk pracy na budowie nalezy opracowac ocen ryzyka
zawodowego i o ryzyku tym poinformowaé pracownikow;

* nalezy przestrzegac¢ przepiséw regulujgcych zasady wykonywania recznych
prac transportowych (Dz.U. nr 26 z 2000r. poz. 313 z poz. zm.);

¢ teren budowy powinien by¢ ogrodzony, wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosie
co najmniej 1,5m Ilub oznakowaC granice terenu za pomocg tablic
ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié¢ staty nadzor,



w ogrodzeniu powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz
pojazddéw mechanicznych, mechanicznych maszyn budowlanych,

szerokosC ciggu pieszego powinna wynosie min. 1.2 m, natomiast szeroko$¢
drog nalezy dostosowac do uzywanych srodkéw transportowych,

drogi i ciggi piesze powinny by¢ utrzymywane we wiasciwym stanie
technicznym, nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw ani sprzetu,

drogi komunikacyjne dla taczek nie powinny mie¢ spadkow wiekszych niz 10 %.
przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy
poprzecznie umocowane w odstepach nie mniejszych niz 40 cm oraz w
balustrady jednostronne o wysokosci 110 cm,

strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje mozliwos¢ spadania przedmiotéw powinna
by¢ wygrodzona i oznakowana. Przejscia i przejazdy w strefie niebezpiecznej
powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi o0 wysokosci nie mniejszej
niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45°
w kierunku zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkow powinno by szczelne i odporne
na przebicie przez spadajgce przedmioty,

na placu budowy stosuje sie rozdzielnice budowlane typu RB - przeznaczone
do rozdziatu energii elektrycznej i zasilania urzadzen, -elektronarzedzi
i oswietlenia. Przy wyborze odpowiednio dobranej rozdzielnicy nie nalezy
kierowac¢ sie tylko napieciem i pragdem znamionowym, liczbg gniazd wtykowych
czy ceng, ale tez bezpieczenstwem uzytkownika. Muszg one by skutecznie
zabezpieczone przed dostepem nieupowaznionych o0so6b, wptywami
atmosferycznymi oraz uszkodzeniami mechanicznymi.

wyznaczy¢ pracownika lub pracownikow o odpowiednich kwalifikacjach
odpowiedzialnych za eksploatacje urzgdzen elektroenergetycznych,

instalacje energii elektrycznej powinny byé wykonane i uzytkowane w sposéb
nie stwarzajgcy zagrozenia pozarem lub wybuchem,

roboty zwigzane z montazem i konserwacjg instalacji i urzadzeh elektrycznych
moga wykonywac tylko osoby posiadajgce uprawnienia,
przewody elektryczne =zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny byé
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia
z urzgdzeniami wykonane w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo,
stacjonarne urzgdzenia elektryczne nalezy okresowo kontrolowa¢ (min. 1 raz w
miesigcu), a takze kontrolowa¢ po dokonaniu napraw i remontéw, po
przemieszczeniu urzgdzenia lub przed uruchomieniem jezeli bylty nie
uzytkowane co najmniej 1 miesigc,

na terenie budowy powinny by¢é urzgdzone i wydzielone pomieszczenia
higieniczno sanitarne i socjalne. W przypadku urzgdzenia pomieszczen
higieniczno-sanitarnych w kontenerach lub barakowozach ich wysokos¢ nie
moze by¢ nizsza niz 2,2m,

na terenie budowy powinny byé urzadzone zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami skladowiska materiatbw i wyroboéw, wykonane w sposob
uniemozliwiajgcy zsuniecie lub spadniecie wyrobu. Materiaty drobnicowe mogg
by¢ utozone w stosy nie przekraczajgce wysokosci 2,0m, natomiast materiaty
workowane do 10 warstw. Odlegto$¢ stoséw od stanowiska pracy nie moze byé
mniejsza niz 5,0m,

opieranie sktadowych materiatdw o ogrodzenie lub sSciany budynkow jest
nie dozwolone,

wchodzenie i schodzenie ze stosu jest dopuszczalne tylko przy uzyciu drabiny,
miejsca niebezpieczne przy wykopach nalezy ogrodzi i oznaczy

napisami ostrzegawczymi, a w porze nocnej i po zmroku zaopatrzy¢ w swiatta
ostrzegawcze,

Sciany wykopow nalezy zabezpieczy¢ przez wykonanie obudowy lub skarp
o bezpiecznym kacie nachylenia,

rusztowanie moze byé dopuszczone do  uzytkowania  dopiero
po przeprowadzeniu odbioru potwierdzonego wpisem do dziennika budowy



i uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem,

* montaz rusztowah moze by¢ prowadzony przez osoby posiadajgce odpowiednie
kwalifikacje. Osoby te w trakcie montazu (demontazu) powinny stosowa¢ srodki
ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci,

* wrazie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia pracownikow
osoba kierujgca pracownikami zobowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania
prac i podjecia dziatah w celu usuniecia zagrozenia. (Ustawa z 26.06.1974r.
Kodeks pracy),

¢ wszelkie roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, sztukg budowlang pod nadzorem 2z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy,

* jezeli na tym samym placu budowy jednoczesnie dziata dwdch lub wiecej
wykonawcéw, to winien by¢ ustanowiony koordynator ds. bhp.
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